Baccalauréat en kinésiologie - Cheminement proposé sur 3 ans (cohorte #1)
PREMIERE ANNEE : COHORTES 1A 5

AUTOMNE cr.  Préalables HIVER cr.  Préalables ETE cr.  Préalables
KIN 1018 Méthodologie de recherche en kin. 4 KIN 1013 Approches de gr. en activ. phys. 1 Optionnel (bloc E 3
KIN 1021 Anatomie fonction. et exer. 3 KIN 1016 Bases neurophysio. du mouv. 3 KIN1024 ou F) (facultatif)*
KIN 1022 Intervention individuel. et de gr. 2 KIN 1020 Introduction a la kinésiologie 2
KIN 1024 Physiologie de I'exercice 1 3 KIN 1025 Physiologie de I'exercice 2 3
KIN 1031 Apprent. et contréle du mouv. 3 KIN 1030 Intro. a la biomécanique 3
CSS 1900 Collabo. en sciences de la santé 1
total crédits 15 total crédits 13
DEUXIEME ANNEE : COHORTE 1
KIN 1037 Activités physiques, sports et sociétés 3 KIN1020 KIN 2047 Eval. et développement des qualités 3 KIN1021, !KIN 30492 Stage professionnel 6 KIN2047,
MuUSsC. (conco. : KIN2048, KIN3040) KIN1030, KIN2048,
KIN2037, KIN 3040
KIN2038
KIN 2037 Eval. et entrainement cardiomét. 2 KIN1024, KIN 2048 Intervention clinique et exercices 3 KIN1021,
(conco. : KIN2038) KIN1025 thérapeutiques (conco. : KIN2047, KIN1030,
KIN3040) KIN2037,
KIN2038
KIN 2038 Eval. et entrainement cardioresp. 4 KIN1024, KIN 3040 Pratique d'intervention (conco. : 3 KIN2037,
(conco. : KIN2037) KIN1025, KIN2047, KIN2048) KIN2038,
KIN2037 KIN 2040,
KIN2041
KIN 2040 Démarche clinique en kin. (conco. : 1 KIN1013, NUT 2962 Nutrition 3 KIN1024,
KIN2037, KIN2038, KIN2041) KIN1021, KIN1025
KIN1022
KIN 2041 Intro. a l'intervention clinique (conco.: 1 KIN1013, CSS 2900 Collabo. en sciences de la santé 1 (CsS1900
KIN2037, KIN2038, KIN2040) KIN1021,
KIN1022
KIN 2060 Sécurité en activités physique 3 KIN1021,  IKIN 30491 Stage professionnel 0
KIN1024,
KIN1025
Optionnel 1 (bloc E ou F) 3
total crédits 14 total crédits 16 total crédits 6
TROISIEME ANNEE : COHORTE 1
KIN 2024 Biomécanique articulaire et analyse 3 KIN1030 KIN 3032 Ethique et réflexions en kin. 3 KIN1020 Optionnel (blocEou 3
du mouv. F) (facultatif)*
KIN 3090 Intégration et études de cas 4 KIN1016, | KIN 3046 Environnement et aides ergogénes 3 KIN1024,
KIN2038, KIN1025
KIN2048
CSS 3900 Collabo. en sciences de la santé 1 CS52900 Optionnel 4 (bloc E ou F) 3
Optionnel 2 (bloc E ou F) 3 Optionnel 5 (bloc E ou F) 3 * || est possible de faire un cours optionnel du
Optionnel 3 (bloc E ou F) 3 bloc E a la session d'été afin d'alléger une
total crédits 14 total crédits 12 session. Statut temps plein: 12 cr. min.




Blocs optionnels

BLOCE FORMATION SPECIALISEE (min. 12 cr. / max. 15 cr.) BLOCF COMPLEMENT DE FORMATION (max. 3 cr.)
cr.  Préalables Session cr. Session
KIN 2010 Croissance et développement moteur 3 KIN1024, A AEG 2110 Entrainement au travail en 3 AH
KIN1025 équipe
KIN 2015 Activités physiques adaptées 3 KIN1021 A HEC 3425 Leadership, santé et milieux 3 H
cliniques
KIN 2018 Biomécanique avancée 3 KIN1030, * IFT 1912 |Initiation aux chiffriers 3 AHE
KIN2024 électroniques
KIN 3020 Activité physique et affections 3 KIN1024, A IFT 1945 Internet et création de pages 3 AHE
cardiorespiratoires KIN1025 Web
KIN 3022 Vieillissement et activité physique 3 KIN1016, H IFT 1990 Informatique pour sciences 3 H
KIN1031, sociales
KIN2038,
KIN2048
KIN 3023 Promotion de I'activité physique 3 KIN1037 H KIN 1985 Commotions cérébrales et 3 H
pratique sportive
KIN 3035 Gestion en activité physique 3 KIN1020 * PPL 3040 Communication inter- 3 AH
culturelle
KIN 3037 Préparation physique a la 3 KIN2047, A PSY 2048 Psychologie de la santé 3 AH
performance KIN2048
KIN 3038 Sport, activité physique : aspects 3 KIN1022 H SOL 1967 Sociologie du vieillissement 3 H
psychologiques
KIN 3050 Activité physique et troubles 3 KIN2037, H SOL 2103 Sociologie de la santé 3 H
métaboliques KIN2038
KIN 3051 Exercice et atteintes 3 KIN1016 A SOL 2104 Relations ethniques 3 A
neuromusculaires
KIN 3072 Travail dirigé 1 3 AHE
KIN 3073 Travail dirigé 2 3 AHE

* Session a déterminer

1 décembre 2024



