IRCM

Offre de poste de maitrise ou de doctorat portant sur le diabéete de type 1

Chercheur responsable : Dr Rémi Rabasa-Lhoret
Directeur, Unité de recherche en maladies métaboliques,
IRCM
Professeur titulaire, Département de nutrition, Faculté de
médecine, Université de Montréal
Médecin, Département de médecine, Service
d’endocrinologie, Centre hospitalier de I'Université de
Montréal

Et

Dr Jane Yardley

Directrice, Unité de recherche en activité physique et
diabéte, IRCM

Professeure Agrégée, Ecole de Kinésiologie et des sciences
de I'activité physique, Faculté de Médecine, Université de

Montréal

Durée du projet : A déterminer selon le niveau d’étude (maitrise ou
doctorat)

Date de début : Automne 2025 ou hiver 2026, avec possibilité de stage
préparatoire rémunéré avant le début de la maitrise ou du
doctorat

Présentation du laboratoire de recherche

L'unité de recherche sur les maladies métaboliques et le laboratoire en activité physique
et diabéte ménent des travaux conjoints sur l'activité physique et le diabéte. Les
différents projets de recherche réalisés portent principalement sur le diabéte de type 1
et le diabete secondaire a la fibrose kystique. Certains des projets abordent aussi le
diabéte de type 2.

Description des projets de recherche

L'Institut de Recherches Cliniques de Montréal (IRCM) est a la recherche d’un(e)
étudiant(e) pour assister I'’équipe de recherche dans le cadre du projet REMODAL : Mise
a jour des diRectives de prévEntion et de traiteMent de I'hypOglycémie légere chez les
personnes vivant avec le Diabéte de type 1 a I'ére de la surveillAnce du gLucose en continu.



Ce projet vise a évaluer I'efficacité des recommandations actuelles pour la prévention et
le traitement de I’hypoglycémie légere reliée aux activités de la vie quotidienne chez les
personnes vivant avec le diabéte de type 1, dans le contexte de la surveillance en continu
de la glycémie.

Responsabilités

Participer au recrutement de participants et aux visites cliniques;

Contribuer a la collecte et a la gestion des données issues des visites de
recherche;

Assister dans I'organisation et le suivi des séances d’intervention impliquant des
tests en laboratoire et des traitements spécifiques de I’hypoglycémie;

Participer a I’analyse des données recueillies;

Collaborer avec I'équipe de recherche pour assurer le bon déroulement du
projet et le respect des protocoles scientifiques;

Le candidat sera appelé a s’'impliquer dans les autres projets en cours de I'équipe
de recherche.

Profil recherché

Un baccalauréat en nutrition, kinésiologie ou en sciences de la santé;
Intérét pour la recherche clinique et le diabéte de type 1;

Sens de I'organisation et souci du détail;

Capacité a travailler en équipe et a interagir avec les participants;
Connaissances de base en gestion et analyse de données (un atout);
Excellent dossier académique;

Avoir des connaissances en diabéte et/ou une expérience en recherche
clinique ou épidémiologique seront considérés comme un atout;

Des connaissances en activité physique et en entrainement seront
considérées comme un atout;

Pour les candidatures au doctorat, avoir déja publié des articles scientifiques
sera un atout;

La maitrise du francais, tant a I'oral qu’a I'écrit, est essentielle pour mener a
bien I’étude. La maitrise de I'anglais, a I'oral et a I’écrit, constitue un atout.

Une bourse interne est offerte a tous les étudiants, mais ils doivent appliquer aux
concours de bourses externes.

Soumettre votre candidature

Pour soumettre votre candidature, vous pouvez envoyer les documents suivants a
Valérie Boudreau (valerie.boudreau@ircm.gc.ca)

Curriculum vitae

Lettre de motivation

Relevé de notes
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